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53 km- 1.800 Hm

Ionische Inseln, GRE

The Alpine Heart

+306976861346

the.alpine.heart@gmail.com

Weiße Strände, spektakuläre Ausblicke und eine perfekte Mischung aus Kultur, Geschichte und 

modernem Komfort - diese Reise führt uns durch die beeindruckendste Landschaft Kefalonias.

Leonidas Sourlas – The Alpine Heart



Day 1 (13.September)

Anreise 

Heute ist unser Anreisetag! Ab heute können wir die Sorgen des Alltags hinter uns lassen und uns in die 

Hände unseres Reiseführers begeben! Kefalonia wartet darauf, ihre Schönheiten mit uns zu teilen! Der 

Reiseleiter holt uns ab und heißt uns im Hotel herzlich willkommen!

Day 2  (14. September)

Etappe 1. Argostoli-Kastell 

Heute besuchen wir die Hauptstadt der Insel, die Stadt Argostoli. Wir wandern zu den Ruinen der antiken 

griechischen Festung auf dem Gipfel des Hügels, von wo aus man einen atemberaubenden Blick nach 

Westen hat. Über Schotterstraßen und durch Olivenhaine geht es dann langsam über die De Bosset-

Brücke zurück in die Stadt, wo wir ein leckeres Eis und einen Kaffee genießen.

Ankunftstag

Übernachtung im Hotel mit Früstück 

9 km + 200 Hm + 200 Tm = 2-4 Std.

Übernachtung im Hotel mit Halbpension



Day 4 (15. September)

Etappe 2. Fiskardo Artillerienweg 

Day 5  (16. September)

Etappe 3. Akropolis von Pronnoi 

Heute fahren wir in südlicher Richtung bis zum Dorf Pastra. Von dort steigen wir auf Wegen und 

Ziegenpfaden zum Gipfel Palaiokastro (571 m) auf, wo sich einst die Hauptstadt eines der vier antiken 

griechischen Staaten von Kefallonia befand. Danach geht es auf der anderen Seite wieder hinunter. Im 

Hotel wird uns heute ein Yogakurs zur Entspannung angeboten.

11 km + 260 Hm + 260 Tm = 2-4 Std.

Übernachtung im Hotel mit Früstück 

7 km + 330 Hm +  330 Tm = 2-4 Std.

Übernachtung im Hotel mit Früstück 

Wir widmen den heutigen Tag Fiskardo, einem Fischerort im Norden der Insel. Fiskardo ist vom Erdbeben 

1953 am wenigsten betroffen und daher am besten erhalten, mit einer geschützten architektonischen 

Bezeichnung! Wir wandern vom Hafen entlang der Nordküste bis zum Aussichtspunkt im Westen und auf 

einem anderen Weg zurück.



Day 5 (17. September)

Etappe 4. Die Wassermülle von Sami 

Unser heutiges Abenteuer führt uns nach Sami, der zweitgrößten Stadt der Insel. Die Strecke verläuft parallel 

zur Straße, wird aber viel idyllischer wenn wir durch die Kakolagkado-Schlucht, mal mit, mal ohne Wasser, 

wandern. Unterwegs können wir die Ruinen von 7 Wassermühlen bewundern, die als Zeugen der 

venezianischen Macht noch mächtig stehen. Anschließend Fahrt nach Sami zu Kaffee und Kuchen und 

Spaziergang.

Day 6  (18. September)

Etappe 5. Assos Festung

Nach einer einstündigen Fahrt erreichen wir den Ort Assos. Der Ort liegt auf einer schmalen Landzunge, 

die eine breite Halbinsel mit einer venezianischen Festung mit dem Festland verbindet. Ansonsten ist 

Assos farbenfroh und ruhig, auf wilde Felsen geklettert. Dort steht er als Wächter am Eingang der 

Festung, die wir heute zu Fuß erkunden. Nach der Besichtigung der schönen Festung ist es Zeit für eine 

Weinprobe.

14 km + 460 Hm + 460 Tm = 4-6 Std.     

Übernachtung im Hotel mit Früstück 

5 km + 230 Hm + 230 Tm = 2-4 Std.

Übernachtung im Hotel mit Früstück 



Day 7 (19. September)

Etappe 6. Rundwanderung um Agia Thekle

Das Auto bringt uns heute nach Agia Thekle, einem traditionellen Dorf auf einem Plateau der Halbinsel Lixouri. 

Wir durchqueren Weiden und Wiesen entlang einer Trockenmauer, die Agia Thekle mit Damoulianata 

verbindet. Weiter geht es hinunter zur Hochebene von Agia Helene. Vorbei an der Quelle von Damoulianiti, 

hoch über dem wunderschönen Strand von Petanioi, kehren wir nach Agia Thekle zurück. Wir haben uns ein 

gutes Mittagessen verdient!

         

Day 8  (20. September)

Etappe 7. Bootstour um Kefallonia

Heute werden wir mit dem Auto zum Hafen von Argostoli gebracht, wo wir das Boot besteigen. Eine lange 

Bootsfahrt führt uns an 3 zauberhaften Badestränden vorbei: dem Roten, dem Weißen und dem Grauen 

Strand. Vielleicht begegnen wir unterwegs Delfinen und Seelöwen. An einem der 3 Strände bietet uns der 

Kapitän ein Barbecue an und wir kehren satt und glücklich in den Hafen zurück. 

7 km + 290 Hm + 290 Tm = 2-4 Std.     

Übernachtung im Hotel mit Früstück 

Bootstour ca. 6 Std. 

Übernachtung im Hotel mit Früstück 

Fabriz io  Friz



Day 9 (21. September)

Abreise von Kefallonia

Wir genießen unser letztes Frühstück heute im Hotel und warum nicht noch einmal ins Meer springen? Dann 

werden wir abgeholt und zum Flughafen gebracht, um unsere Heimreise anzutreten. Entspannter, "reicher" 

und wohler, bis zum nächsten Mal! Auf Wiedersehen!

         

Transfer zum Flughafen

Frühstück und Heimflug

  



Allgemeine Geschäftsbedingungen für die Wanderreise

1. Anzahlung & Buchung

1.1. Zur Teilnahme ist eine Anzahlung von 20 % des Reisepreises erforderlich.

 1.2. Die Restzahlung muss spätestens 30 Tage vor Reisebeginn erfolgen.

2. Stornierungsbedingungen durch den Teilnehmer

2.1. Die Anzahlung ist nicht erstattungsfähig.

 2.2. Bei einer Stornierung bis 14 Tage vor Reisebeginn werden 75 % des Reisepreises zurückerstattet.

 2.3. 5 % des Reisepreises entsprechen den Stornogebühren gegenüber Drittdienstleistern (Unterkünfte, Transfers etc.).

 2.4. Bei einer Stornierung weniger als 14 Tage vor Reisebeginn erfolgt keine Rückerstattung.

3. Absage der Reise durch den Veranstalter

3.1. Der Veranstalter behält sich das Recht vor, die Reise vor Reisebeginn abzusagen, falls:

Die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird.

Unvorhersehbare Ereignisse wie höhere Gewalt (Unwetter, politische Unruhen, Naturkatastrophen etc.) die Durchführung unmöglich machen.

Der Veranstalter aus gesundheitlichen oder schwerwiegenden persönlichen Gründen nicht in der Lage ist, die Tour zu führen.

 3.2. In diesen Fällen wird der volle Reisepreis (abzüglich nicht erstattbarer Kosten wie u.a Unterkunftskautionen ) zurückgezahlt. Weitere Ansprüche sind ausgeschlossen.

4. Höhere Gewalt nach Reisebeginn

4.1. Falls die Reise nach Reisebeginn aufgrund höherer Gewalt (z. B. Unwetter, Krieg, Erdbeben, Waldbrand) oder gesundheitlichen bzw. schwerwiegenden persönlichen Gründen des Veranstalters abgebrochen werden muss:

Es erfolgt keine vollständige Rückerstattung des Reisepreises.

Nicht in Anspruch genommene Übernachtungen und Transfers werden anteilig erstattet, soweit dies bei den Leistungsträgern möglich ist.

Der Veranstalter übernimmt keine Kosten für individuelle Rückreisen oder zusätzliche Übernachtungen, die durch den Abbruch entstehen.

5. Haftung & Versicherung

5.1. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Verletzungen oder persönliche Verluste.

 5.2. Eine Reiserücktrittsversicherung und Auslandskrankenversicherung wird dringend empfohlen.

6. Änderungen im Reiseverlauf

6.1. Der Veranstalter behält sich das Recht vor, den Ablauf der Reise aus organisatorischen oder sicherheitsbedingten Gründen zu ändern.



Zahlungsmethoden

IBAN : GR7870100000000189868266997  BIC : PAYGRAA VPAYGRA

https://pay.vivawallet.com/thealpineheart

paypal.me/thealpineheart

Schwierigkeitsgrad T1

Wege gut gebahnt. Falls vorhanden, sind exponierte Stellen sehr gut gesichert. Absturzgefahr kann bei normalem Verhalten weitgehend ausgeschlossen werden..

Vorraussetzungen

Keine spezifischen Anforderungen. Orientierung problemlos, in der Regel auch ohne Karte möglich.

Inkludierte Leistungen

 8 Übernachtungen im 3-Sterne-Hotel laut Programm - Einzelzimmer mit Frühstück 

 Alle Transfers laut Programm, auch vom und zum Flughafen

 Mittagessen in Tavernen oder Restaurants 

 Yogakurs im Hotel 

 Auszeichnungs-T-Shirt als Erinnerung an unser Abenteuer 

 Weinprobe 

 Bootstour

 Betreuung durch einen deutschsprachigen International Mountain Leader Bergwanderführer

Nicht-inkludierte Kosten

✘  Anreise und Abreise

✘ Getränke, Abendessen, Lunchpakete 

✘ Trinkgelder

✘ Alles, was nicht unter den oben genannten inkludierten Leistungen steht

Sonstiges

Wir empfehlen den Abschluss einer Reise- oder Bergekostenversicherung.
Eine detaillierte Packliste und Empfehlungen zur Ausrüstung erhälst Du bei der Buchung.
Optionale Zusatznacht in dem Ort, möglich auf extra Kosten. 

https://pay.vivawallet.com/thealpineheart
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